Swiadczenia dla opiekunéw

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o swiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2025 poz. 1208), ustawa z
dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie zasitkéw dla opiekunéw (Dz. U. z 2024 poz. 246), Rozporzadzenie Rady
Ministrow z dnia 13 sierpnia 2024 r. w sprawie wysokosci dochodu rodziny albo dochodu osoby uczacej sie
stanowiacych podstawe ubiegania sie o zasitek rodzinny i specjalny zasitek opiekunczy, wysokosci swiadczen
rodzinnych oraz wysokosci zasitku dla opiekuna (Dz. U. z 2024 poz. 1238), ustawa z dnia 29 pazdziernika 2021 r. o
swiadczeniu wyréwnawczym dla oséb uprawnionych do wczesniejszej emerytury z tytutu opieki nad dzie¢mi
wymagajacymi statej opieki (Dz. U. z 2021, poz. 2314), ustawa z dnia 7 lipca 2023 o Swiadczeniu wspierajacym (Dz. U.
z 2023 poz. 1429, z p6zn. zm.), ustawa z dnia 15 maja 2024 o wspieraniu rodzicow w aktywnosci zawodowej oraz w
wychowaniu dziecka - ,, Aktywny rodzic” (Dz. U. z 2024, poz. 858, z p6Zn. zm.)

Swiadczenie pielegnacyjne

Swiadczenie pielegnacyjne przystuguje: 1) matce albo ojcu, 2) innym osobom, na ktérych cigzy
obowigzek alimentacyjny, a takze matzonkom, 3) opiekunowi faktycznemu dziecka, 4) rodzinie zastepczej,
osobie prowadzgcej rodzinny dom dziecka, dyrektorowi placéwki opiekuhczo-wychowawczej, dyrektorowi
regionalnej placéwki opiekuhczo-terapeutycznej albo dyrektorowi interwencyjnego osrodka
preadopcyjnego - jezeli sprawujg opieke nad osobg w wieku do ukohczenia 18. roku zycia
legitymujaca sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczeniem o
niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub
pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie ograniczona mozliwoscia samodzielnej egzystencji
oraz koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukacji. Osobom, o ktérych mowa w pkt 1-3, rodzinie zastepczej i osobie prowadzacej
rodzinny dom dziecka sprawujacym opieke nad wiecej niz jedna osoba spetniajaca powyzsze
warunki, wysokos¢ swiadczenia pielegnacyjnego podwyzsza sie o0 100% na druga i kazda
kolejna osobe, nad ktéra sprawowana jest opieka. W przypadku $Smierci osoby wymagajacej opieki,
osoba sprawujgca opieke zachowuje prawo do Swiadczenia pielegnacyjnego do ostatniego dnia miesigca
nastepujacego po miesigcu, w ktérym nastapit zgon osoby wymagajacej opieki. Swiadczenie
pielegnacyjne wynosi w 2026 roku 3386 zt miesiecznie, a jego kwota (uzalezniona od wartosci ptacy
minimalnej) podlega corocznej waloryzacji od dnia 1 stycznia. Swiadczenie pielegnacyjne nie
przystuguje, jezeli: 1) osoba sprawujgca opieke ma ustalone prawo do specjalnego zasitku
opiekunczego, swiadczenia pielegnacyjnego lub zasitku dla opiekuna, o ktérym mowa w ustawie z dnia 4
kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie zasitkéw dla opiekunéw; 2) osoba wymagajaca opieki zostata
umieszczona lub przebywa w domu pomocy spotecznej, zaktadzie opiekuhczo-leczniczym, zaktadzie
pielegnacyjno-opiekunczym, placéwce zapewniajgcej catodobowg opieke osobom niepetnosprawnym,
przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku, o ktérej mowa w przepisach o pomocy spotecznej,
zaktadzie karnym, zaktadzie poprawczym, areszcie $ledczym albo schronisku dla nieletnich; 3) osoba
wymagajgca opieki jest uprawniona za granicg do $wiadczenia na pokrycie wydatkéw zwigzanych z opieka,
chyba ze przepisy o koordynacji systemoéw zabezpieczenia spotecznego lub dwustronne umowy o
zabezpieczeniu spotecznym stanowig inaczej; 4) na osobe wymagajaca opieki inna osoba jest uprawniona
za granica do swiadczenia na pokrycie wydatkéw zwigzanych z opieka, chyba ze przepisy o koordynacji
systemoéw zabezpieczenia spotecznego lub dwustronne umowy o zabezpieczeniu spotecznym stanowiag
inaczej; 5) na osobe wymagajaca opieki jest ustalone prawo do specjalnego zasitku opiekunczego, prawo
do Swiadczenia pielegnacyjnego lub prawo do zasitku dla opiekuna, o ktérym mowa w ustawie z dnia 4
kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie zasitkéw dla opiekunéw. UWAGA: Z dniem wejscia w zycie ustawy
o Swiadczeniu wspierajgcym, czyli 1 stycznia 2024 r., zostaje uchylony art. 16a ustawy o Swiadczeniach
rodzinnych regulujacy zasady przystugiwania specjalnego zasitku opiekunczego. Jednakze, na
podstawie przepiséw przejSciowych, specjalny zasitek opiekuhczy bedzie mégt by¢ nadal przyznawany
takze po 31 grudnia 2023 r. na zasadzie zachowania praw nabytych, ktére sg uregulowane w przepisach
przejSciowych ustawy o Swiadczeniu wspierajgcym. Ochrona praw nabytych bedzie réwniez dotyczy¢
opiekundw, ktérym przyznano Swiadczenie pielegnacyjne na starych zasadach obwigzujacych do 31
grudnia 2023 r. Zatem osoby, ktére przed dniem lub po dniu wejscia w zycie ustawy o Swiadczeniu
wspierajagcym nabyty lub nabeda prawo do swiadczenia pielegnacyjnego lub specjalnego zasitku
opiekunczego na zasadach obowigzujgcych do dnia 31 grudnia 2023 r. i za okres co najmniej do dnia 31
grudnia 2023 r. beda uprawnione do Swiadczenia pielegnacyjnego lub specjalnego zasitku opiekunczego,
beda mogty zachowad prawo do tych swiadczeh na zasadzie ochrony praw nabytych na obowigzujacych do



31 grudnia 2023 r. zasadach przewidzianych w ustawie o Swiadczeniach rodzinnych - jednak nie dtuzej niz
do konca okresu, na ktéry prawo zostato przyznane. Ww. osoby, zachowajg prawo do Swiadczenia
pielegnacyjnego lub specjalnego zasitku opiekunczego na zasadach obowigzujgcych do dnia 31 grudnia
2023 r., réwniez w przypadku, gdy osobie nad ktérg sprawuja opieke zostato wydane nowe orzeczenie o
stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie o niepetnosprawnosci. Warunkiem zachowania prawa
odpowiednio do swiadczenia pielegnacyjnego i specjalnego zasitku opiekunczego w tym przypadku
konieczne bedzie ztozenie wniosku 0 nowe orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci albo o
niepetnosprawnosci w terminie 3 miesiecy od dnia nastepujacego po dniu, w ktérym uptynat termin
waznosci dotychczasowego orzeczenia, a nastepnie ztozenie wniosku o Swiadczenie pielegnacyjne lub
specjalny zasitek opiekuhczy w terminie 3 miesiecy, liczac od wydania orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnoséci albo o niepetnosprawnosci. Swiadczenie pielegnacyjne albo specjalny zasitek
opiekunczy, o ktérych mowa w ustawie $wiadczeniach rodzinnych w brzmieniu sprzed 31 grudnia 2023,
albo zasitek dla opiekuna, o ktérym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie
zasitkdédw dla opiekunéw, nie przystuguja jezeli osoba wymagajaca opieki ma przyznane prawo do
Swiadczenia wspierajacego. Za osobe pobierajgcg Swiadczenie pielegnacyjne, specjalny zasitek
opiekunczy albo zasitek dla opiekuna wéjt, burmistrz lub prezydent miasta optaca sktadke na
ubezpieczenia emerytalne i rentowe od podstawy odpowiadajgcej wysokosci odpowiednio: 1) pobieranego
Swiadczenia pielegnacyjnego albo pobieranego specjalnego zasitku opiekunczego przystugujgcych na
podstawie przepiséw Swiadczeniach rodzinnych, 2) pobieranego zasitku dla opiekuna przystugujacego na
podstawie przepiséw o ustaleniu i wyptacie zasitkdw dla opiekunéw - przez okres niezbedny do uzyskania
okresu ubezpieczenia (sktadkowego i niesktadkowego) odpowiednio 20-letniego przez kobiete i 25-letniego
przez mezczyzne. Za osobe, ktéra nie podejmuje zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej ze
wzgledu na potrzebe udzielania wsparcia osobie, ktérej przystuguje swiadczenie wspierajace,
wspodlnie z nia zamieszkujacej i gospodarujacej, Zaktad Ubezpieczen Spotecznych optaca
sktadki na ubezpieczenia emerytalne i rentowe z ubezpieczenia spotecznego oraz sktadki na
ubezpieczenie zdrowotne. Podstawe wymiaru sktadek tych oséb stanowi kwota odpowiadajgca
wysokosci pobieranego Swiadczenia wspierajgcego przez osobe, nad ktdérg sprawowana jest opieka.
Poczawszy od 1 stycznia 2022, osobie uprawnionej do wczesniejszej emerytury z tytutu opieki nad
dzieckiem wymagajacym statej opieki (na podstawie rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 15 maja 1989
r.) przystuguje swiadczenie wyréwnawcze pod warunkiem, ze w dalszym ciggu sprawuje opieke nad
dzieckiem, z tytutu opieki nad ktérym nabyta prawo do wczesniejszej emerytury. Swiadczenie
wyréwnawcze przystuguje miesiecznie w kwocie stanowigcej réznice pomiedzy kwotg Swiadczenia
pielegnacyjnego a kwotg pobieranego swiadczenia emerytalno-rentowego, przez co rozumie sie wysokos¢
pobieranej emerytury lub renty brutto. Swiadczenie wyréwnawcze jest przyznawane na wniosek osoby
uprawnionej, sktadany do Zaktadu Ubezpieczeh Spotecznych lub innego organu, ktéry wyptaca
Swiadczenie emerytalno-rentowe. W przypadku ztozenia wniosku w terminie do 28 lutego 2022,
Swiadczenie wyréwnawcze przystuguje od dnia 1 stycznia 2022 r. i jest wyptacane po dokonaniu rocznej
waloryzacji wraz ze Swiadczeniem emerytalno-rentowym.

Dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego

Wysokos$¢ dodatku do zasitku rodzinnego z tytutu ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego
wynosi miesiecznie: 1) 90,00 zt na dziecko w wieku do ukonczenia 5 roku zycia; 2) 110,00 zt na dziecko
w wieku powyzej 5 roku zycia do ukonczenia 24 roku zycia. Dodatek z tytutu ksztatcenia i rehabilitacji
dziecka przystuguje: - matce lub ojcu dziecka; - opiekunowi faktycznemu dziecka (osoba faktycznie
opiekujgca sie dzieckiem, jezeli wystgpita z wnioskiem do sgdu rodzinnego o przysposobienie dziecka) albo
opiekunowi prawnemu dziecka, a takze - osobie uczacej sie (osoba petnoletnia uczgca sie, niepozostajaca
na utrzymaniu rodzicéw w zwigzku z ich $miercig lub w zwigzku z ustaleniem wyrokiem sgdowym lub
ugoda sadowa prawa do alimentow z ich strony) na pokrycie zwiekszonych wydatkéw zwiazanych z
rehabilitacja lub ksztatceniem dziecka w wieku: 1) do ukonczenia 16 roku zycia, jezeli legitymuje sie
orzeczeniem o niepetnosprawnosci, 2) powyzej 16 roku zycia do ukonczenia 24 roku zycia, jezeli
legitymuje sie orzeczeniem o umiarkowanym albo o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Wyzsze swiadczenia ,aktywni rodzice w pracy” i , aktywnie w ztobku”



Celem $wiadczen ,aktywny rodzic” jest utatwienie rodzicom i innym osobom wypetniajagcym funkcje
rodzicielskie pogodzenia zadan zwigzanych z rodzicielstwem z aktywizacjg zawodowa. Swiadczenie
»aktywni rodzice w pracy” przystuguje na nieobjete opiekg w ztobku, klubie dzieciecym, przedszkolu
albo przez dziennego opiekuna dziecko w wieku od 12. do 36. miesigca zycia aktywnym zawodowo:
matce albo ojcu, jezeli dziecko wspdlnie zamieszkuje i pozostaje na utrzymaniu matki albo ojca, albo
opiekunowi faktycznemu dziecka, albo osobie petnigcej funkcje rodziny zastepczej lub prowadzacej
rodzinny dom dziecka. Swiadczenie ,aktywni rodzice w pracy” w przypadku dziecka legitymujacego sie
orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub
pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz
koniecznosci statego wspdétudziatu na co dzieh opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i
edukacji przystuguje w wysokosci 1900 zt miesiecznie. Swiadczenie ,aktywnie w ztobku” przystuguje
rodzicom na dziecko, ktére uczeszcza do ztobka, klubu dzieciecego albo jest objete opiekg sprawowang
przez dziennego opiekuna, nie dtuzej jednak niz do ukonczenia roku szkolnego, w ktérym dziecko ukoniczy
3. rok zycia, lub w przypadku gdy niemozliwe lub utrudnione jest objecie dziecka wychowaniem
przedszkolnym - 4. rok zycia. Swiadczenie to przystuguje na dofinansowanie kosztéw objecia dziecka
opieka w ztobku, klubie dzieciecym albo sprawowana przez dziennego opiekuna. Swiadczenie
.aktywnie w ztobku” w przypadku dziecka legitymujgcego sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie
ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie
ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu na co dzieh
opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji przystuguje w wysokosci 1900 zt
miesiecznie. Wysokos¢ swiadczenia nie moze by¢ jednak wyzsza niz wysokos$¢ optaty rodzica za pobyt
dziecka w ztobku, klubie dzieciecym lub u dziennego opiekuna. Swiadczenie , aktywnie w ztobku” jest
przekazywane na rachunek bankowy podmiotu prowadzgcego ztobek, klub dzieciecy, zatrudniajgcego
dziennego opiekuna lub rachunek bankowy dziennego opiekuna prowadzgcego dziatalno$¢ na wtasny
rachunek.
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