Renta socjalna i renta rodzinna

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 27 czerwca 2003 r. o rencie socjalnej (Dz. U. z 2025 poz. 420, z p6zn.

zm.), Rozporzadzenie MGPiPS z dnia 26 wrzesnia 2003 w sprawie przyznawania renty socjalnej (Dz. U. z 2024 poz.
1022); Ustawa z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych (Dz. U. z 2025
poz. 1749, z pézZn.zm.)

Renta socjalna przystuguje osobie petnoletniej catkowicie niezdolnej do pracy z powodu naruszenia
sprawnosci organizmu, ktére powstato:

e przed ukonczeniem 18. roku zycia;
e w trakcie nauki w szkole lub w szkole wyzszej - przed ukohczeniem 25. roku zycia;
e w trakcie studiéw doktoranckich lub aspirantury naukowe;j.

Podstawe do przyznania renty socjalnej, na wniosek zgtoszony po dniu 30.09.2003 r., stanowi takze:

e orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci,

e orzeczenie komisji lekarskiej do spraw inwalidztwa i zatrudnienia o zaliczeniu do | lub Il grupy
inwalidéw oraz

» orzeczenie lekarza orzecznika, wydane przed dniem 1 pazdziernika 2003 r., uprawniajace do renty
socjalnej na podstawie ustawy o pomocy spotecznej.

Renta socjalna moze by¢ okresowa lub stata. Wynosi ona 100% kwoty najnizszej renty z tytutu catkowitej
niezdolnosci do pracy okreslonej w ustawie o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczeh Spotecznych.
Od 1 marca 2026 r. jest to 1978,49 zt. Na mocy ustawy z dnia 27 wrzesnia 2024 o zmianie ustawy o
rencie socjalnej oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2024, poz. 1615), osobie uprawnionej do renty
socjalnej, bedgcej catkowicie niezdolng do pracy oraz do samodzielnej egzystencji, przystuguje dodatek
dopetniajacy w wysokosci (od 1 marca 2026) 2704,71 zt. Dodatek dopetniajacy przyznaje sie na wniosek
osoby ubiegajacej sie o ten dodatek lub jej przedstawiciela ustawowego. Dodatek dopetniajgcy wyptaca sie
z rentg socjalng, a jego kwota podlega corocznie waloryzacji od dnia 1 marca. Renta socjalna nie
przystuguje osobie uprawnionej do emerytury, uposazenia w stanie spoczynku, renty z tytutu niezdolnosci
do pracy, renty inwalidzkiej lub pobierajgcej Swiadczenie o charakterze rentowym z instytucji
zagranicznych, renty strukturalnej, a takze osobie uprawnionej do zasitku lub $wiadczenia
przedemerytalnego. Renta socjalna nie przystuguje réwniez osobie bedacej wtascicielem lub posiadaczem
(samoistnym lub zaleznym) nieruchomosci rolnej w rozumieniu Kodeksu Cywilnego o powierzchni uzytkéw
rolnych przekraczajgcej 5 ha przeliczeniowych. Ponadto renta socjalna nie przystuguje za okres
tymczasowego aresztowania lub odbywania kary pozbawienia wolnosci.

W przypadku zbiegu uprawnien do renty socjalnej z uprawnieniem do renty rodzinnej kwota renty
socjalnej ulega takiemu obnizeniu, aby tgczna kwota obu $wiadczen nie przekraczata 300% kwoty
najnizszej renty z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy. Kwota dodatku dopetniajagcego ulega wéwczas
obnizeniu o taki sam procent, o jaki obnizono rente socjalng. Kwota obnizonej renty socjalnej nie moze by¢
nizsza niz 10% kwoty najnizszej renty z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy. Renta socjalna nie
przystuguje, jezeli kwota renty rodzinnej przekracza 300% kwoty najnizszej renty z tytutu catkowite;j
niezdolnosci do pracy.

Prawo do renty socjalnej i dodatku dopetniajacego ulega zawieszeniu lub swiadczenia te
ulegaja zmniejszeniu w razie osiggania przychodu z tytutu dziatalnosci podlegajgcej obowigzkowi
ubezpieczenia spotecznego, na zasadach okreslonych w art. 104 ustawy o emeryturach i rentach z
Funduszu Ubezpieczeh Spotecznych, czyli tak samo jak dla renty z tytutu niezdolnosci do pracy.

Renta rodzinna przystuguje uprawnionym cztonkom rodziny osoby, ktéra w chwili Smierci miata ustalone
prawo do emerytury lub renty z tytutu niezdolnosci do pracy (przy czym przyjmuje sie, ze osoba zmarta
byta catkowicie niezdolna do pracy) lub spetniata warunki wymagane do uzyskania jednego z tych
Swiadczen. Renta rodzinna przystuguje takze uprawnionym cztonkom rodziny osoby, ktéra w chwili Smierci


http://abc.lzinr.lublin.pl/wybrane-swiadczenia/renta-z-tytulu-niezdolnosci-do-pracy#zawieszenie

pobierata zasitek przedemerytalny lub Swiadczenie przedemerytalne. W takim przypadku przyjmuje sie, ze
osoba zmarta spetniata warunki do uzyskania renty z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy.

Do renty rodzinnej maja w szczegdélnosci prawo dzieci wtasne, dzieci drugiego matzonka i dzieci
przysposobione:

1. do ukohczenia 16 lat;

2. do ukonczenia nauki w szkole, jezeli przekroczyty 16 lat zycia, nie dtuzej jednak niz do osiggniecia
25 lat zycia, albo

3. bez wzgledu na wiek, jezeli staty sie catkowicie niezdolne do pracy oraz do samodzielnej
egzystencji lub catkowicie niezdolne do pracy w okresie, o ktérym mowa w p. 1. lub 2.

Renta rodzinna dla jednej osoby uprawnionej wynosi 85% swiadczenia, dla dwdch oséb uprawnionych
90%, a dla trzech i wiecej oséb uprawnionych 95% Swiadczenia, ktére przystugiwatoby zmartemu. Kwota
najnizszej renty rodzinnej wynosi od 1 marca 2026 1978,49 zt miesiecznie. Jezeli do renty rodzinnej
uprawniona jest sierota zupetna, przystuguje jej dodatek dla sierot zupetnych. Od 1 marca 2026
dodatek ten wynosi 689,17 zt. Prawo do renty rodzinnej ulega zawieszeniu lub Swiadczenie to ulega
zmniejszeniu na analogicznych zasadach jak te, ktére obowigzujg w przypadku renty z tytutu niezdolnosci
do pracy. Kwota maksymalnego zmniejszenia renty rodzinnej dla jednej osoby wynosi od 1 marca 2026:
841,05 zi.

W razie zbiegu u jednej osoby prawa do kilku swiadczen przewidzianych w ustawie o emeryturach i
rentach z Funduszu Ubezpieczeh Spotecznych, wyptaca sie jedno z tych Swiadczen - wyzsze lub wybrane
przez zainteresowanego, z nastepujacym zastrzezeniem:

Osobie uprawnionej do renty rodzinnej oraz do emerytury lub renty z tytutu niezdolnosci do pracy wyptaca
sie, zaleznie od jej wyboru: przystugujgca rente rodzinng oraz 25 % emerytury lub renty, albo
przystugujgca emeryture lub rente oraz 25 % renty rodzinnej. Osoba uprawniona ma prawo do wyptaty
Swiadczen na powyzszych zasadach w przypadku: 1) osiggniecia wieku emerytalnego; 2) pozostawania we
wspolnosci matzenskiej do dnia Smierci matzonka; 3) nabycia prawa do renty rodzinnej po zmartym
matzonku nie wczesniej niz 5 lat przed osiggnieciem wieku emerytalnego.

SprawdzZ na stronie ZUS, czy masz prawo do tzw. "renty wdowiej".

Wyptata Swiadczen na powyzszych zasadach ustaje z dniem poprzedzajgcym dziefi zawarcia nowego
zwigzku matzenskiego przez osobe uprawniong. Wysokos$¢ sumy tych swiadczeh nie moze przekroczy¢
trzykrotnosci kwoty najnizszej emerytury.

UWAGA: Wszystkie kwoty wymienione w tym rozdziale zmieniaja sie, nawet co kwartat.
Aktualnych informacji najlepiej szukac_na stronie internetowej Zaktadu Ubezpieczenh Spotecznych.

Decyzje w sprawach rent wydajg i Swiadczenia te wyptacajg jednostki organizacyjne Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych witasciwe ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby zainteresowane;.
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